Mit Leidenschaft helfen - sanft und natiirlich

Seit kurzem bietet NATURFEE in
Niederrohrdorf
naturheilkundliche Beratungen
im Bereich Schiissler Salze und
Bachbliiten an. Ergdnzend dazu
erhdlt man bei Bedarf auch
hochwertige
Naturkosmetikprodukte.

Die Inhaberin Sarah Locher - haupt-
beruflich als Drogistin titig - betreibt
NATURFEE nebenher mit viel Herz-
blut. Wir haben ihr einige Fragen
gestellt:

Woher kommt Ihre grosse Leiden-
schaft fiir Schiissler Salze?
Angefangen hat alles mit einem per-
sonlichen Schliisselerlebnis. Ich litt
tiber ein halbes Jahr lang an trdnen-
den Augen, wobei mir auch der Au-
genarzt nicht weiterhelfen konnte.
Nach einem Abendkurs zum Thema
Schiissler Salze habe ich eine auf
mein Problem abgestimmte Mi-
schung genommen, und innerhalb
einer Woche waren meine Beschwer-
den weg. Das war die Ziindung fiir
meine Passion.

Sie waren die letzten Jahre im Na-
turkosmetikbereich tditig. Wo liegt da
die Verbindung zu Schiissler Salzen?
Ich habe viele Kundinnen kennenge-
lernt, die schon seit Jahren oder gar
Jahrzehnten an Psoriasis, Akne oder
unter Trdnensdcken leiden. Nebst
entsprechenden Pflegeprodukten bie-
ten Schiissler Salze gerade auch in
Bezug auf Hautprobleme wertvolle
Unterstiitzung.

Naturheilkundliche Mittel als sanfte
Alternative zur Schulmedizin?

Ich sehe sie weniger als Alternative
denn als hilfreiche Ergédnzung zur
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Schulmedizin. Gerade Schiissler Sal-
ze konnen ausnahmslos mit jeder an-
deren Therapie kombiniert werden
und férdern mitunter sogar deren
Erfolg. Ausserdem sind sie frei von
Nebenwirkungen, weshalb sie be-
denkenlos auch fiir Sduglinge, Klein-
kinder, Schwangere und Stillende zu
empfehlen sind, ja sogar fiir Tiere.
Ich selbst verabreiche sie meinem
19-jahrigen Biisi téglich zur Praven-
tion nervlich-bedingter Anfille und
sehe, dass es funktioniert.

NATURFEE bietet aber nicht nur
Beratungen fiir Schiissler Salze,
lern auch fiir Bachbliiten sowie
Naturkosmetikprodukte an.
Mir ist wichtig, Therapieformen an-
zuwenden, mit denen sowohl physi-
sche als auch psychische Beschwer-
den und allenfalls auch spezifische
Hautbediirfnisse angegangen wer-
den konnen. Oft bedarf es nur einer
dieser Therapiemethoden, mit unter
aber auch einer Kombination derer,
die sich im Ubrigen optimal ergénzen.

Wie sieht es mit der Kosteniibernah-
me durch die Krankenkasse aus?
Als Drogistin EFZ ist man leider nicht
krankenkassenanerkannt, weshalb
meine Leistungen und empfohlenen
Therapeutika selbst berappt werden
miissen. Allerdings sind die Kosten
im Vergleich zu anderen Therapien
sehr {iberschaubar.

Abschliessend Ihr Schlusswort an
alle Leserinnen und Leser?

Zaubern kann ich zwar nicht, bin
aber mit Leidenschaft bestrebt, im
Sinne einer guten Fee gesundheitliche
Wiinsche zu erfiillen — und dies mit
moglichst natiirlichen Therapeutika.

Schiissler Salze
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Die Mineralstoffe nach Dr. Schiissler
konnen helfen, Dysbalancen auszu-
gleichen und das Gleichgewicht wie-
derherzustellen — sowohl auf physi-
scher als auch mentaler Ebene.

o

NATURFEE

AUF SANFTE WEISE ZU WOHLBEFINDEN

Bachbliiten

Die Bliitenessenzen nach Dr. Bach
unterstiitzen den Ausgleich seeli-
scher Negativzustdnde und helfen
sanft, Storungen im Gemiitshereich
zu harmonisieren.

Naturkosmetik
oy

Klassische Naturkosmetik verzichtet
gegeniiber konventioneller Kosmetik
auf Inhaltsstoffe, die sich oft nicht nur
nachteilig auf die Haut, sondern auch
auf die Umwelt auswirken.

NATURFEE Sarah Locher
Mellingerstrasse 10 (Egropark)
5443 Niederrohrdorf

Telefon 077 490 27 70
info@naturfee.ch, www.naturfee.ch



